Feras Ph. Abdel Qader

Facharzt fir Innere Medizin und Gastroenterologie

_ Muwafeg Abdel Qader
Praxis Facharzt fiir Innere Medizin in hauséarztlicher Versorgung /
Sportmedizin
Abdel Qader In den Twieten 6, D-21423 Winsen

Tel.:04171-2860 / Fax: 04171- 68019
Email: praxis-abdelqader@gmx.de

00 Gastroskopie - Vorbereitungshinweise

Ihr Termin:

0 Am Vortag der Untersuchung
. Essen bis 18:00 Uhr (leicht verdaulich, wenig Ballaststoffe)
. Trinken bis 22:00 Uhr

0 Tipp: Trockener Mund? Kurz Wasser aufnehmen, dann ausspilen (nicht runterschlucken)

0 Am Morgen der Untersuchung
* Nicht essen
. Nicht trinken
e Nicht rauchen
. Keine Bonbons lutschen
e Kein Kaugummi kauen
o Keine Medikamente einnehmen (aufSer nach der Untersuchung)

e  Zahneputzen mit wenig Zahnpasta, keine Mundspiilung verwenden

0 Medikamente
* Eliquis/Xarelto/Lixiana/Pradaxa: bitte 48 Stunden vorher absetzen
e ASS: darf weiter eingenommen werden

e _,Magenschutztabletten” (Pantoprazol /Omeprazol /Esomeprazol /Lansoprazol): bitte falls
moglich 14 Tage vorher absetzen

0 Sedierung (Propofol)
Wir bieten eine Beruhigungsspritze (Propofol) an, wenn gewahlt:
e Begleitperson zur Abholung notwendig (Taxi alternativ moglich)

o Am Tag der Untersuchung nicht aktivam Straenverkehr teilnehmen (Auto, Fahrrad, Roller,
alleine Spazierengehen etc.)

0 Dauer: mindestens 24 Stunden nach der Sedierung.

0 Fragen? Fir weitere Informationen und Fragen stehen wir Thnen gerne zur Verfiigung!
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